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Le Snoezelen est une thérapie non médicamenteuse utilisée pour traiter les patients atteints de maladies

chroniques ou en phase terminale. Cette thérapie a été développée en Hollande dans les années 1970 et

consiste en une séance de relaxation dans une chambre spécialement équipée, appelée «chariot Snoezelen».

Les patients sont exposés à différents stimuli sensorielle (lumière, sons, odeurs) afin de réduire le stress et

l'anxiété. Le Snoezelen est utilisé dans le cadre des soins palliatifs pour soulager la douleur et améliorer la

qualité de vie des patients.<br/> Ce chariot permet aux patients de se détendre et de profiter d'une expérience

sensorielle unique. Les patients peuvent choisir parmi une variété de stimulations sensorielles, telles que la

lumière, le son, la vibration et les odeurs.<br/> Ces stimulations peuvent être ajustées en fonction de la

tolérance et des préférences du patient. Le chariot Snoezelen est un outil thérapeutique efficace pour les

patients en soins palliatifs.<br/> Il permet aux patients de se détendre et de se reposer, ce qui leur permet de

mieux gérer leur douleur.<br/>

Le chariot Snoezelen est équipé d'une variété d'outils pour aider les patients à se détendre, y compris des

lumières tamisées, de la musique apaisante et des massages. Les patients peuvent également choisir de

regarder des images relaxantes ou de jouer avec des jouets doux.<br/>


